Diagnosticky dotaznik pre identifikaciu pltucnej fibrozy

Anamnéza — na €o sa pytame?

poznamka

Fajéenie

Pracovné prostredie, stavebnictvo, chemicky priemysel,
polnohospodarstvo, vysoka pec, banictvo, pracovna expozicia prachu

Domace prostredie, dom, byt, azbestové strechy, vlhkost, chov zvierat (
hydina, holuby, exotické vtactvo....)

Rodinnd anamnéza, ochorenia, familiarne plicne fibrézy, malignity

Osobnd anamnéza, malignity — v akej faze lieCcby? chemoterapia? RAT?
iné?

Liekovd anamnéza: uzivanie liekov s vplyvom na pl. intersticium,
chemoterapeutikd, antibiotikd, antiarytmikd, imunosupresiva, biologicka
liecba? Je lieCeny reumatolégom na reum.ochorenia - vhodny lekarsky
nalez od reumatoléga ( Pomocka interakcii www.pneumotox.com

Alergie

Ma klinické symptomy? Aké? .... charakter kasla/dychavice (v klude, pri
fyzickej zatazi,zhorsenie za posledny rok) trvanie? Unava? vykonnost?
chudnutie? .... iné: hemoptyzy, thorakalgie — pleuralna bolest?
retrosterndlna bolest?; myalgie, atralgie, opuchy kibov, opuchy DK, tlak
pod PRO, subfebrility/febrility, tazkosti s prehitanim

Fyzikalne vySetrenie — ¢o hfadame?

Auskultaény nalez na plucach... krepitus ,suchého zipsu“, chropky, prejavy
srdcovej dekompenzicie, spastické fenomény

Palickové prsty, nechty tvaru hodinového skli¢ka (pozrieme vidy aj ruky aj
nohy)

Cyandza

Postihnutie koze a kibov ... vyhladena koZa na tvari, periordlne ryhy,
motylovity erytém, vaskulitida, Raynaudov fenomén (fenomén studenych
rik a ndh), exantém, reumatoidné uzly ... opuchy a zacervenanie kibov,
bolestivost kibov

Potrebné vysetrenia pluc

Spirometria, saturacia

DLCO ( ak nie je k dispozicii treba zaslat na iné pracovisko, kde DLCO
vykonavaju)le potrebné zaslat protokol plus krivky do Specializovanej
amb. pre lie¢bu PF)

Rtg sn hrudnika

HRCT vysetrenie ( nestaci popis, nalez treba odoslat elektronicky na
Specializovanu amb. pre liecbu PF)

Laboratérne vysetrenia (KO+diff., biochémia, RF, ANA screening, antiCCP,
sérologia, imunoprofil)

Pri neobjasnenej dychavici nestaci iba spirometria a RTG snimka
hrudnika!

Normalna spirometria a RTG snimka hrudnika nevylucuje intersticidlne
plicne chorenie. Musime doplnit este DLCO a/alebo HRCT!

Zvaiit ECHO srdca

Material je vypracovany v spolupraci so Specializovanymi ambulanciami pre liecbu plicnej fibrézy

SC-SK-02468



http://www.pneumotox.com/




